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Liebe Eltern, 

endlich ist es soweit, Ihr Kind kommt in die Kita. 

 

Stellen Sie sich vor, Sie treten eine neue 

Arbeitsstelle an. Was erwartet Sie? 

 Eine neue Umgebung 

 Viele neue Menschen 

 Neue Regeln und ein neuer Tagesablauf 

 Unsicherheit 

 

So oder so ähnlich geht es Ihrem Kind, wenn es zum                                  

ersten Mal zu uns kommt, besonders dann, wenn es 

die Sprache erst noch erlernen muss. 

 

 

 

  

 

Liebe Mama, lieber Papa, 

damit ich mich in der Kita bald wohl fühlen kann, 

brauche ich… 

 …Zeit mit euch! In der ersten Woche 

müsst ihr euch etwa eine Stunde pro Tag 

Zeit nehmen und mit mir in der Kita 

bleiben;  

 …ein/e Bezugserzieher/in, der/die immer 

für mich da ist; 

 …Mut, denn ab der 2. Woche könnt Ihr 

dann schon mal, nach Absprache mit der 

pädagogischen Fachkraft, für eine ½ bis 1 

Stunde weggehen; 

 …eure Geduld und euer Verständnis. Es 

kann sein, dass es 4 bis 8 Wochen dauert, 

bis ich mich eingewöhnt habe und mich 

sicher genug fühle, einen ganzen Tag allein 

in der Kita zu bleiben. 

Außerdem ist es wichtig… 

 …dass Ihr mit meinem/meiner 

Bezugserzieher/in redet. Im Gespräch mit 

ihm erfahrt Ihr auch wie es mir geht und 

wie lange ich schon in der Kita bleiben 

kann. 

 …dass ich mich auf euch verlassen kann, 

ihr müsst euch verabschieden, auch wenn 

Ihr nur kurz weggeht. Wenn mir mein/e 

Erzieher/in sagt, dass ihr zu einer 

bestimmten Zeit wiederkommt, dann 

müsst Ihr auch da sein, sonst glaube ich 

euch nicht mehr, bekomme Angst und will 

nicht mehr in die Kita. 

 

Liebe Eltern,  

wir orientieren uns bei der Eingewöhnung am 

„Berliner Modell“. Das bedeutet, dass wir auf die 

Bedürfnisse des einzelnen Kindes eingehen. 

Dabei ist es uns wichtig, dass Ihr Kind die 

Ablösungsphase positiv erlebt.  

 

Sie müssen gar nicht viel tun. Ihre bloße 

Anwesenheit im Raum genügt, um für das Kind 

einen „sicheren Hafen“ zu schaffen, in den es 

sich jederzeit zurückziehen kann, wenn es sich 

überfordert fühlt. Wenn Sie ruhig im Raum sitzen 

und Ihr Kind beobachten, hat es alles was es 

braucht. Auf dieser Basis kann Ihr Kind seine 

Ausflüge in die neue Welt machen. 

Maßgebend für uns Erzieher, wie auch für Sie, 

liebe Eltern, ist immer das Wohlergehen Ihres 

Kindes, das uns am Herzen liegt. 

 

 

Sollten Sie Fragen, Unsicherheiten oder Ängste 

zur Eingewöhnung haben, sprechen Sie uns 

jederzeit gerne an. 

 

 


